Projekt 
Uchwała
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia… 2026 r.
w 50. rocznicę powstania Komitetu Obrony Robotników 

„Gdziekolwiek w kraju są represjonowani, obowiązkiem społeczeństwa jest organizowanie się celem ich obrony. W każdym środowisku, w każdym zakładzie powinni znaleźć się ludzie odważni inicjujący zbiorowe formy pomocy” – to słowa Apelu Komitetu Obrony Robotników ogłoszone 23 września 1976 roku w reakcji na represje władzy komunistycznej wobec osób protestujących przeciw działaniom ówczesnego rządu. 
W czerwcu 1976 roku polscy robotnicy podjęli protest w wielu fabrykach i zakładach pracy przeciw decyzjom władz o gigantycznych podwyżkach cen w Polsce. Strajki i demonstracje patriotyczne zostały potraktowane przez rządzących jako przestępstwo, a demonstrantów brutalnie atakowano, bito, więziono. W wyniku tych działań komunistów co najmniej sześć osób poniosło śmierć. 
Niemal natychmiast rozpoczęła się spontaniczna obrona prześladowanych – o represjach informowały m. in. rozgłośnie Radio Wolna Europa czy Głos Ameryki. We wsparcie robotników i ich rodzin zaangażowali się harcerze z „Czarnej Jedynki” oraz adwokaci, jak Władysław Siła-Nowicki i Jan Olszewski, który zorganizował zespół adwokatów do obrony robotników w sądach. Pokazowe procesy skazujące demonstrantów na wieloletnie więzienie rozpoczęły się w lipcu 1976 roku. Jeszcze w tym miesiącu zdecydowano o organizowaniu jawnego zespołu wspierającego prawnie, finansowo i społecznie prześladowanych i ich rodziny. W ciągu dwóch miesięcy objęto pomocą około 300 rodzin, którym przekazano ponad 160 tys. złotych, a prześladowanych na salach sądowych broniło 7 adwokatów. Około 100 osób, głownie harcerzy, pomagało rodzinom aresztowanych robotników w codziennym życiu oraz zbierało pieniądze na pomoc. Były to działania jawne. Zyskały nazwę „Komitet Obrony Robotników”. 
We wrześniu 1976 roku Antoni Macierewicz, Piotr Naimski, Jan Józef Lipski i Jacek Kuroń przekonali grono osób do publicznego działania.
23 września 1976 roku wystosowano „Apel Komitetu Obrony Robotników” podpisany przez 14 sygnatariuszy, którzy wystąpili przeciw działaniom władz. Powstała pierwsza jawna organizacja antykomunistyczna. Jej członkowie opierali się na przekonaniu, że wobec działań komunistów konieczna jest solidarność i samopomoc społeczeństwa. 
W 50-tą rocznicę powstania Komitetu Obrony Robotników, Sejm Rzeczpospolitej Polskiej składa hołd Polkom i Polakom zaangażowanym wówczas w działalność antykomunistyczną i wolnościową. Zgodnie ze słowami Apelu KOR działali „służąc dobrej sprawie Ojczyzny, Narodu i Człowieka”.  




